PREFEITURA DO MUNICIPIO DE OSASCO
B 3 SECRETARIA DE EDUCAGAO
CARDAPIO BERCARIO 1 -DEREANMGESTOBHAMESEBCACEMESES E 29 DIAS - FEVEREIRO

Data Dia da semana Desjejum Almogo Lanche Jantar
M do letrinha, inh béb huch Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
Mamadeira 180 ML - Férmula de acarrao ‘e rinna, inhame, 'r‘1~o ora. ¢ |.-|c - amadeira ML - Férmula de Partida - N Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
5-fev QUARTA X carhe bovina e caldo de feijdo bem cozidos E
Partida - NAN 1 . NAN 1
amassados com garfo Mamdo amassado com garfo
Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
6-fev QUINTA Mamadeira 180 ML - Férmula de | Arroz, batata, abébora, abobrinha e frango bem amadeira M Fogmu @ de Partida -N Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
Partida - NAN 1 cozidos amassados com garfo NAN 1
Banana amassada com garfo
Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
7-fev SEXTA Mamadeira 180 ML - Férmula de | Macarrdo letrinha, batata, cenoura, acelga, carne amadeira M Fogmu @ de Partida -N Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
Partida - NAN 1 bovina bem cozidos amassados com garfo " NAN 1
Mamdo amassado com garfo
Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
10-fev SEGUNDA Mamadeira 180 ML - Férmula de | Arroz, inhame, abdbora, chuchu e frango bem amadetra ogmu q de Fartida Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
Partida - NAN 1 cozidos amassados com garfo .. NAN 1
Magd cozida sem casca amassada com garfo
M do letrinha, batata, abdbora, chuchu, Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1 ,
Mamadeira 180 ML - Férmula de aca'rr‘ao errinna ",,f 4, 4o or"a chuchu, carne) Wamadeira ermuia de Fartida Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
11-fev TERCA . bovina e caldo de feijdo bem cozidos amassados E
Partida - NAN 1 NAN 1
com garfo Banana amassada com garfo
Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
Mamadeira 180 ML - Férmula de | Arroz, batata doce, abébora, abobrinha e frango amadeira ML - Férmula de Partida - N Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
12-fev QUARTA R R E
Partida - NAN 1 bem cozidos amassados com garfo " NAN 1
Mamdo amassado com garfo
M do letrinha, batata d Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
Mamadeira 180 ML - Férmula de acarrdo fetrin ?' atara doce, C§rlfura, amadeira ML - Férmula de Partida - N Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
13-fev QUINTA . escarola, carhe bovina e caldo de feijdo bem E
Partida - NAN 1 R NAN 1
cozidos amassados com garfo Banana amassada com garfo
Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
14-fev SEXTA Mamadeira 180 ML - Férmula de Arroz, batata, abébora, chuchu e frango bem amadeira M Fogmu @ de Partida -N Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -

Partida - NAN 1

cozidos amassados com garfo

Mamdo amassado com garfo

NAN 1

1: ACHOCOLATADO, FLOCOS, SUCO DE CAIXINHA, BISCOITOS - OFERECER SOMENTE PARA CRIANCAS A PARTIR DO MATERNAL 1
2: PODERA TER ALTERACOES EM RELACAO AOS PRODUTOS HORTIFRUTICOLAS DEVIDO A SAZONALIDADE.
NOTA 3: A PAPA SALGADA DEVE SER BEM COZIDA E AMASSADA COM GARFO, NUNCA LIQUIDIFICADA
NOTA 4: A PAPA DE FRUTA DEVE SER AMASSADA OU RASPADA DEPENDENDO DA FRUTA NO CARDAPIO.
NOTA 5: OFERECER AGUA NO INTERVALO DAS REFEICOES.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE OSASCO
SECRETARIA DE EDUCAGAO

CARDAPIO BERCARIO 1 -DEREANEIESTOLHAMERESCAEMESES E 29 DIAS - FEVEREIRO

Data Dia da semana Desjejum Almogo Lanche
M do letrinha, batata, , abobrinha, |Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1 ,
Mamadeira 180 ML - Férmula de dearrao e. rinha, batata c?rloura ave 'r‘m . amadetra ermula de Fartida Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
17-fev SEGUNDA . carne bovina e caldo de feijdo bem cozidos E
Partida - NAN 1 . NAN 1
amassados com garfo Magd cozida sem casca amassada com garfo
M do letrinha, batata, abbora, abobrinha, |Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1 ,
Mamadeira 180 ML - Férmula de acarrdo e' rinna, batata a,,i ora. aoo 'r‘m q amadeira ermuia de Fartida Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
18-fev TERCA i carne bovina e caldo de feijdo bem cozidos E
Partida - NAN 1 NAN 1
amassados com garfo Banana amassada com garfo
19-fev QUARTA FERIADO - EMANCIPACAO DA CIDADE DE OSASCO
do letrinh dioquinh Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
Mamadeira 180 ML - Férmula de Macarrdo letrin a‘, mandloguinna, f:‘e"rlour'a, amaceira ML - Férmula de Partida - N Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
20-fev QUINTA . chuchu, carne bovina e caldo de feijdo bem E
Partida - NAN 1 X NAN 1
cozidos amassados com garfo Banana amassada com garfo
Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
21-fev SEXTA Mamadeira 180 ML - Férmula de | Arroz, batata, abébora, abobrinha e frango bem amaceira M- Fogmu o de Partida-N Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
Partida - NAN 1 cozidos amassados com garfo " NAN 1
Mamdo amassado com garfo
24-fev SEGUNDA PONTO FACULTATIVO
25-fev TERCA FERIADO - CARNAVAL
26-fev QUARTA PONTO FACULTATIVO PARADA PEDAGOGICA
Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
27_fev QUINTA Mamadeira 180 ML - Férmula de | Arroz, batata, abébora, chuchu e frango bem amadetra ogmu q de Fartida Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
Partida - NAN 1 cozidos amassados com garfo .. NAN 1
Magd cozida sem casca amassada com garfo
M do letrinha, batata, , abobrinha, |Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1 ,
Mamadeira 180 ML - Férmula de dcarrao e.r‘m a. batata C,e,foum ave 'r‘m a amadetra ermula de Fartida Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
28-fev SEXTA i carne bovina e caldo de feijto bem cozidos E
Partida - NAN 1 . NAN 1
amassados com garfo Mamdo amassado com garfo
Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida - NAN 1
Mamadeira 180 ML - Férmulade | Arroz, card, cenoura, abobrinha e frango bem amadetra ermula de Fartida Mamadeira 180 ML - Férmula de Partida -
2-mar SEGUNDA E

Partida - NAN 1

cozidos amassados com garfo

Magd cozida sem casca amassada com garfo

NAN 1

1: ACHOCOLATADO, FLOCOS, SUCO DE CAIXINHA, BISCOITOS - OFERECER SOMENTE PARA CRIANCAS A PARTIR DO MATERNAL 1
2: PODERA TER ALTERACOES EM RELACAO AOS PRODUTOS HORTIFRUTICOLAS DEVIDO A SAZONALIDADE.
NOTA 3: A PAPA SALGADA DEVE SER BEM COZIDA E AMASSADA COM GARFO, NUNCA LIQUIDIFICADA
NOTA 4: A PAPA DE FRUTA DEVE SER AMASSADA OU RASPADA DEPENDENDO DA FRUTA NO CARDAPIO.
NOTA 5: OFERECER AGUA NO INTERVALO DAS REFEICOES.

RESPONSAVEL TECNICA: NUTRICIONISTA ANDREA DE ANDRADE LEANDRO DOS SANTOS

CRN 3: 20.683
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